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éPor queée la importancia de conocer los servicios de Cuidados
Paliativos en nuestro pais?

La cobertura de cuidados paliativos oncologico ha mejorado gracias al GES desde el
ano 2005.

En la actualidad se atienden mas de 40.000 pacientes con cancer al ano.

Hay informacion parcial respecto de como los Servicios de CP estan constituidos y
tampoco existen estandares acordados para definir si un Servicio ofrece una buena

calidad de atencion.
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Proyecto Fondecyt Regular

Objetivo General
» Determinar si existe asociacion entre la Calidad de Atencién brindada por los Servicios de CP con la
Calidad de Morir y Muerte (CMM) de pacientes con cancer avanzado en Chile.

Factores institucionales
- Estructura
- Procesos

Calidad de Moriry
Muerte
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Proyecto Fondecyt Regular

Fase 1: Identificacion de medidas e indicadores de calidad de la atencion de
Servicios de CP y testeo piloto de las medidas e indicadores.

Fase 2: Estudio de la asociacion entre la CAT de los servicios de CP a nivel nacional y

la CMM de pacientes con cancer avanzado.

Fase 3: Estudio cualitativo nacional sobre necesidades satisfechas/insatisfechas de
cuidadores de pacientes con cancer avanzado, en relacion a la calidad de los

servicios de CP provistos a nivel nacional.
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Censo Nacional de los Servicios de Cuidados Paliativos de Chile

Servicios de CP Censados: 240 (96%)

Total Servicios de CP: 251

* Adultos 228 (95%)

* 168 (67%) del sistema publico ‘ * Pediatricos 124 (52%)

* 83 (33%) del sistema privado

Exclusivos poblacion pediatrica 12 (5%)

Servicios de CP segun complejidad Atencion Oncoldgica: 237 (99%)

* Alta: 89 (36%) Atencién No Oncolégica: 30 (13%)

* Mediana: 26(10%)

* Baja: 136 (54%) Servicios de atencién
®* |nterconsulta Hospitalaria:129 (54%)
®* Domiciliaria: 227 (95%)
* Ambulatoria: 181 (75%)

*Servicio de CP: servicio responsable de la atencion de pacientes en CP y sus familias, y que realizan la prescripcion de opioides
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Censo Nacional de los Servicios de Cuidados Paliativos de Chile

Disponibilidad de SCP Servicios de Cuidados Paliativos por regidn y sistema de
salud de pertenencia

Participaron 201/251 SCP (80,1%)

Arica y Parinacota.

Tarapaca.

Antofagasta.

Cantidad de SCP Disponibles por cada 100.000 beneficiados Atacama.
Coquimbo.

> Total Pais Valparaiso.
Sistema Publico: 1,2 SCP x beneficiarios FONASA | 'V'etropO“ta“adeSaf‘.t‘a.go-
Sistema Privado: 2,5 SCP x beneficiarios ISAPRE Lbertador General Bernardo O'Higgins.
Maule.

> Region Metropolitana: 0,6 SCP ::E:
» Region de Aysén: 7 SCP Araucama:
Los Rios.

Los Lagos.

Aysén del General Carlos Ibanez del Campo.

Magallanes y la Antartica Chilena.
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Censo Nacional de los Servicios de Cuidados Paliativos de Chile

Conformacion de los equipos

Disponibilidad de equipos multidisciplinarios en SCP segun tipo de SCP con disponibilidad de profesional de salud segtin tipo de
institucion condicion contractual y tipo de institucion
Publico N=141 Privado N=60
Contrato Honorarios Contrato Honorarios P
Tipo de institucion
Total Publica Privada N (%) N (%) N (%) N (%)
N=201 N=141 N=60 P g
Médico(a) 135 (96) 5 (4) ﬂ; (13) |\ 52(87) | 0.000
N (%) N (%) N (%)
Enfermero(a) 122 (87) \ 15 (11) / 10 (17) \50 (83) 0.000
Equipo multidisciplinario 156 (78) 97 (69) 59 (98) 0.000

/ / Psicélogo(a) \ 87 (62) } 8 (6) \ 8 (13) /51 (85) 0.000

|\ 42 (30) / 12 (9) \2 (3) // 53 (88) | 0.000
\/ N————

Trabajador(a) Socia

*Equipo multidisciplinario: al menos un profesional de medicina, enfermeria y psicosocial.
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Censo Nacional de los Servicios de Cuidados Paliativos de Chile

Capacitacion de los equipos

SCP con al menos un médico(a) o enfermera(o) con formacion en

Cuidados Paliativos

Tipo de institucion

Total N=201 Publico N=141 Privado N=60
N (%) N (%) N (%) P
Médico(a) 78 (39) 64 (45) 14 (23) 0.003
Enfermero(a) 54 (27) 45 (32) 9 (15) 0.013
Médico(a) o enfermero(a) 88 (44) 73 (52) 15 (25) 0.000

*Profesional capacitado: nivel Diplomado o mayor.

Profesionales con formacion en CP a nivel pais

Meédico(a): 33% (146/445)
Enfermero(a): 23% (75/327)

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DE CHILE




Conclusiones

» Existe heterogeneidad en la densidad de SCP por poblacion.

» A pesar que en el sector publico hay menor cantidad de SCP con equipos
multidisciplinarios, los profesionales estan en su mayoria contratados, lo que podria
facilitar el trabajo en equipo.

» Es necesario una mayor capacitacion de profesionales que trabajan en Cuidados

Paliativos, ya que menos del 50% de los SCP tienen un profesional de medicina o
enfermeria capacitado.
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