
Seminario Ley Etiquetado

1. Desafíos Metodológicos
2. Intervenciones Complejas
3. Impacto Nutricional
4. Equidad en Intervenciones Nutricionales



1. Desafíos en Metodología: 
Diseño
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Barahona et als
• Compras:
• 8.8% azúcares
• 6.5% calorías

• Cambios de demanda se 
deben a cambios en 
creencias
• Reformulación:
• 11.5% azúcares
• 2.8% calorías

INTA-UNC
• Compras:
• 14.6 % azúcares
• 6.4 % calorías

• Con el sello mejora 30% la 
clasificación nutricional de 
cereales
• Reformulación:
• 14.3% azúcares
• 5.2% calorías

1. Desafíos en Metodología: 
Consistencia



2. Intervenciones Complejas

Se maximiza la ganancia en bienestar cuando hay cambios en la 
conducta del consumidor y las empresas cambian el precio y la 

formulación de los alimentos
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3. Efectos Nutricionales



3. Efectos Nutricionales

23 Kcal/día 3 años 1 kg

… no veremos cambios en obesidad en el corto plazo!
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