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Antecedentes y relevancia del problema publico

Mercado de las drogas sintéticas y las NSP de origen sintético ha crecido exponencialmente en la
ultima década en todas las regiones (Naciones Unidas, 2021).

*  Barreras de entrada bajas: no depende de terrenos ni clima, pequefios espacios de produccion, amplia
disponibilidad de quimicos (UNODC, 2020; 2021; 2023).

*  Potencial de mayor pureza que alternativas naturales y rapido descubrimiento de quimicos sustitutos (UNODC,
2023).

En Chile el escenario no ha sido distinto.

*  Aumento del 7.000% en el numero de drogas sintéticas incautadas entre el 2010 y el 2019. Diversificacion
del tipo de drogas detectadas a partir del afio 2014 (Fiscalia, 2019; 2022).

*  Aumento exponencial incautaciones de Ketamina (Fiscalia, 2022).
*  “Tusi” droga en auge en los ultimos afios — musica urbana, instituciones de salud y medios.
* Tendencia al alza en poblacién general: hombres 19 y 34 (<0,5% anual).

*  Normalizacién del consumo: amplia aceptacion y uso especialmente en ambientes festivos (SENDA, 2018).

. Diversificacion socioeconomica del consumo.
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Consumo agudizado en poblacion de jovenes
Infractores

Grafico 1: Prevalencia de consumo Ketamina y Tusi en el dltimo afio

0 .
41,9% El consumo y venta de estas sustancias puede tener

profundas consecuencias sociales en los territorios
y comunidades, la evidencia muestra que el impacto
nocivo se agudizaria aiin mas en poblaciones de
29,2% mayor riesgo social.

Los altos niveles de consumo que se observan en la
poblacién de jovenes infractores exigen la necesidad
de generar politicas focalizadas que se hagan cargo
de la integralidad de adversidades socioemocionales y
materiales que estan a la base del consumo y otros
comportamientos de riesgo, y que sean
especializadas para estos tipos de sustancia.
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Fuente: ENPG (SENDA, 2022) / “Estudio sobre medicién de poblacion potencial y objetivo de adolescentes infractores de ley para
oferta programatica de tratamiento CJS” (Dupré et al., 2023)
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Diseno del estudio

Contribuir al conocimiento y a las
explicaciones de las dinamicas de
consumo de drogas sintéticas,
especificamente, Tusi y Ketamina, en la
poblacién de jovenes infractores,
desentranar su relacion con el delito y
proponer politicas publicas de
prevencion y tratamiento atingentes a
su realidad y motivaciones.

Fase 1. Revision Fase 2. Analisis de

bibliografica fuentes secundarias

CENTRO DE ESTUDIOS

Describir la evolucion de consumo de Tusi y Ketamina por parte de la poblacion de
jovenes infractores.

Caracterizar los distintos patrones de consumo, identificando diferencias en cuanto a
frecuencia, motivacion, situaciones de consumo, experiencia respecto del efecto y otros
aspectos que puedan emerger como relevantes segin caracteristicas los y las jévenes.

Comprender la relacion que existe entre el consumo de Tusi y Ketamina en el
involucramiento delictual.

Proponer politicas publicas de prevencion, tratamiento y reduccion de dafo especifica
para esta poblacion.

Fase 4. Entrevistas a ..
Fase 5. Revision de

personas expertas

Fase 3. Entrevistas

representantes de

individuales a jévenes S
mstituciones
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Contexto actual de consumo: motivaciony

adversidades tempranas

Relacién entre consumo y adversidades tempranas (a
mayor frecuencia de adversidades tempranas, mayor

probabilidad de consumo de Tusi o Ketamina). Esta
relacion se agudiza para mujeres. (Dupré et al., 2023)

Inicio de consumo asociado en muchas ocasiones a
periodos dificiles de su vida (muerte de un familiar,
estar “pasandolo mal”, etc.).

Se asocia a ambientes sociales, de fiesta,
transversalmente. Celebracion con amistades.

No consumen solo jovenes infractores: es un
consumo que seflalan transversal entre sus pares
(grupos de amistades con quienes salen de fiesta).

Heterogeneidad en frecuencia de consumo (asociada
a contextos de distinto nivel de adversidad).

] CENTRO DE ESTUDIOS

“La mayoria de nuestros usnarios (...) ha cursado por SaiEISIeIalES

traumaticas en la primera infancial Ry vy

consciente o inconscientenmente, pero si se constituyen oo jseleyangralesated

. ’ ~ 3

importantes a la hora de elegir como decia el compafiero este tipo

SRSVt S/ /l? gue les ayudan un poco como a tolerar,

7Ahacer mas tolerable, o a evadir un poco la realidad en la que se
SeteISsw al//72¢1505, que por cierto es bastante amenazante, bastante
traumatica, bastante dificil de sobrellevar.”

Interventor Valparaiso

“Tuve una persona conocida que todos los dias consumia Tusi, todos los dias.
Y todos los dias se tenia que comprar sus bolsas, bolsas. Y el Tusi ignal no es
barato po, vale 15 lucas el g y yo veia a esa persona como consumia todos los

dias Tusi po. Se tiraba de repente tres bolsas al dia. Entonces irIQstMy

personas que lo ocupan pal carrete, y hay personas que no, que lo

ocupan para su vida, el dia a diaji

Mujer, 15 afos
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Contexto actual de consumo: policonsumo

Relacién entre policonsumo y consumo de

este tipo de drogas (Dupré et al., 2023).

* Correlacion del 59% prevalencia
mes, 40% prevalencia afio y 37%
prevalencia vida.

94% de la poblacion atendida por SENDA
con consumo de Tusi/Ketamina como
sustancia principal consume una segunda
sustancia distinta del alcohol. 41% de esas

segundas sustancias son drogas distintas
que la Marihuana. (SENDA, 2024)

] CENTRO DE ESTUDIOS

QR IR | Ui 12 oran mayoria es policonsumidot]

Son consumidores de tabaco, alcohol, el pito que nunca falta y la tercera
sustancia o es cocaina o es pasta base o es una sintética o es una

TGy . comenzamos con tres drogas que estan

completamente naturalizadas [N g1/ R A7)

el alcohol y la maribuana que no falta, y la cuarta la elegimos y la
escogemos.”

Interventor
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Contexto actual de consumo: inicio temprano

* La edad promedio de inicio de consumo “Un ( ...) me podria aventurar a una moda
de Tusi/Ketamina cuando es la sustancia de diez a trece, con 5ino con ya estimulantes y
principal es de 14 afios (SENDA, 2024). benzodiacepinas, y por estimulantes no sumo solo la cocaina, sino que también sumo
Jovenes entrevistados partieron a los componentes del mismo tusi, (...) ya no se ve tanto el inicio como hace cinco

)

consumiendo entre los 121y 15 afios. arios atrds, de que partia fumandote un pito de maribuana’

Interventor
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Contexto actual de consumo: baja percepcion de

rresgo

Logica de cuidado asociada a la elecciéon
de esta droga y normalizacién de su
consumo.

Consumidores de Tusi/Ketamina tienen
un compromiso biopsicosocial que se
asemeja mas a la Pasta Base que a la
Marthuana y a la Cocaina:

* Nivel severo: 80% vs. 86%, 32%
y 68%.

Percepcion de alta capacidad de agencia
en el consumo de este tipo de droga.

CENTRO DE ESTUDIOS
JUSTICIA & SOCIEDAD

“ILa pasta base] a mii no me gustaria tampoco probarla ni tocarla porque es una
perdicion (...) Es que todas las drogas es lo mismo, solo que |ERr e RIS
q%e el tusi o la falopa o el ketazo.”

Hombrte, 15 afios.

WeMconsumo de pasta base que tiene una connotacion mucho mas

negativa versus otro tipo de drogas como, por ejemplo, el Tusi. SR

Tusi] también todos hemos visto que esta asociado muchas veces a socializacion, a

esta sitnacion de fiesta, a pasarlo bien, a una recompensa por hacer algo, entonces
eso genera ciertas dificultades”

Interventor

“Eb no eb varias veces me quisieron dar ayuda, pero yo no queria ayuda y lo hice
por mi misma cuenta porgue sabia el daiio que me estaba haciendo y la plata que

estaba perdiendo también. Entonces lo hice por cuenta propia no ma, TuSEIKe|SISEsE

mi igual nunca ha sido dificil dejar como dejar una drogale

Mujer, 15 afios.
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Contexto actual de consumo: normalizacion del
consumo y status

NNl . csto de prepararlo, consumirlo, juntarse

después de haber cometido un delito o haber hecho una actividad

Interventores sefialan como un importante entonces [tiene| algunas caracteristicas que la hacen también
desafio la normalizacion que existe sobre el agradable al consumo...) de una forma distinta de como son las otras. Como
consumo de este tipo de drogas. tu dices, es muy dificil hacer la pasta base, hacer la cocaina, plantar
marignana implica un tiempo, una dedicacion, pero el tusi (...) los chiguillos

* Esto se condice con estudios previos que se han se ponen en la cocina una olla, se consigue qué sé yo, una receta [y lo
hecho respecto al consumo de drogas sintéticas preparan]”
(SENDA 2018) Interventor

) :

“Ebm el consumo de marihuana, por ejemplo, ya estda mds normalizado en
este grupo, también en las mismas familias, entonces el consumir Tusi y
acceder a esa droga y sobre todo alterarla o cocinarla como

mencionaba, te genera un estatus de identidad distinta|jj @R

Interventor
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Contexto actual de consumo: relacion con el delito

* Baja relacién entre consumo de droga y relacion con
el delito (Dupré et al., 2023):

*  Del 11% que cometi6 el delito para conseguir “En el contexto de los infractores de ley S et eiselar i ateR eleloleiiterIe k1
una droga, un 27% lo hizo para conseguir , y ,
Tusi. para el delitoSNFvZEMARC] ricsgo es muy alto [T R
*  Del 14% que lo cometi6é habiendo estado caer, de andar un poco torpe cometiendo algnna accion de riesgo, entonces
bajo los efectos de una droga, un 20% lo ) . ,
hizo bajo los efectos del Tusi. prefieren el consumo de cocaina (...) la referencia que hace la gran mayoria de

* Esto se corrobora segtn lo dicho por jovenes en VA (. . .) cs un riesgo ocupar el Tusi, cualquiera que

entrevistas porque no es conveniente andar “volado”
cometiendo delitos.

sea, s1 voy a estar trabajando cometiendo algun delito y que

* Se asocia a ambientes festivos. Celebracion en prefieren los estimulantesis

general, celebracién post comision del delito.

Interventor
* En perfiles de mayor adversidad con mayor nivel de
consumo se cometen bajo efectos pero no por ellos.

* Compra de Tust como un “lujo” asociado al poder
adquisitivo que entrega el dinero del delito.
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Contexto actual de consumo: desafios para la

prevencion e intervencion

Programas poco preparados para este nuevo tipo de drogas.

Composicion desconocida del Tusi. Mercado de drogas
cambiante.

Falta de pruebas especificas de deteccion de este tipo de drogas.

Normalizacién del consumo entre los jévenes y sus circulos.
Ingreso de drogas en los centros.

Dificultad de intervencion ante efecto fisico de la droga
(“bajon”, abstinencia o alguna crisis”).

Falta de cupos para atencion en el intersector, pero también,
otros problemas de acceso (discriminacion, por ej.)

Preocupacién por la falta de psiquiatra en los centros asociados
al nuevo SNRS].

] CENTRO DE ESTUDIOS

“no puede ser posible que en los centros privativos de
libertad tenga chiguillos que te digan que adentro

consumen mas de lo que consumian atuera,

Y lo que no probaron afuera, lo estan probando adentro.”

Interventora
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Abordando P;izif:;i‘;}‘{“
Integralmente

Prevencion en

el desafio Alternaivas al e
encarcelamie . .

comunitarios

y familiares

nto

Monitoreo e Acceso a
investigacion tratamiento y
continua rehabilitacion

Control de
acceso a Reduccion de
drogas dafnos
sintéticas
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1. Prevencion en contextos
educacionales

* Desarrollo en curriculum escolares sobre los efectos perjudiciales de las drogas sintéticas.

* Apoyo en desarrollar habilidades para resistir la influencia de pares y fomentar tomar
decisiones informadas respecto al consumo.

* Entregar conocimientos especializados respecto a los dafios relacionados al consumo de
drogas sintéticas.

* (Capacitar en la identificacién temprana de signos de consumo de drogas sintéticas, asi
como intervenir adecuadamente y dar a conocer y apoyar a tutores de los nifios o nifias.
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2. Prevencidon en contextos
comunitarios y familiares

* Desarrollar e implementar con OLN mecanismos de deteccién temprana en escuelas, centros de
salud primaria, espacios deportivos y comunitarios que identifiquen a jovenes con mayores factores de
riesgo.

* Capacitacion de equipos OLN, personal médico, TENS y profesionales psicosociales en centros de
salud primaria.

* Desarrollar campafias comunicacionales y a través de redes sociales que eduquen e informen en
torno al uso de drogas sintéticas en un lenguaje inclusivo, no amenazante y adecuado a las edades
(foco en desnormalizar y desmitificar el aparente bajo riesgo de consumo de este tipo de droga).

* Estas campanas deben ofrecer ademas alternativas de apoyo para quienes deseen abordar su
consumo.

* Fortalecer servicios de apoyo y lineas telefénicas o canales digitales existentes para que nifios,
nifias o adolescentes puede expresar sus preocupaciones, dudas o problemas en relacion al consumo de
drogas sintéticas.
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2. Prevencidon en contextos
comunitarios y familiares

* Incorporar en los programas de prevencion del delito focalizados en padres (como el Programa
Triple P del Sistema Lazos) talleres y recursos para la deteccion e intervencion adecuada frente a los
signos de consumo

* Promover el desarrollo de redes de apoyo comunitaria y fortalecer clubes juveniles, centros
culturales y deportivos que permitan el fomento de actividades de ocio y deporte enfocadas en nifios,
nifias y adolescentes.
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3. Acceso atratamiento y
rehabilitacion

* Expansion de centros de tratamiento especializados que tengan un acercamiento
interdisciplinario poniendo a la familia y las comunidades como centro del apoyo y la rehabilitacion.

* Fortalecer las capacidades de los equipos mediante formacioén especifica en los nuevos patrones
de consumo de las drogas sintéticas, sus efectos en términos fisicos y psiquicos, y su tratamiento.

* Aumentar oferta para el tratamiento ambulatorio y residencial, con equipos interdisciplinarios y
abordar la desintoxicacion, terapia cognitivo-conductual, comorbilidades en salud mental (altamente
prevalentes en esta poblacion.).

* Instalar capacidades y conocimientos especificos sobre este tipo de drogas.
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4. Reduccion de danos

* Educacion e informacion respecto a los riesgos de mezclar componentes quimicos u otras
sustancias en la elaboracion casera de drogas, ademas de reducir los dafios.

* A fin de evitar intoxicaciones, es necesario implementar dispositivos de testeo y distribucion de kits
de prueba de la pureza de las drogas sintéticas y su contenido en espacios de alta congregacion de
jovenes y consumo como discotecas o festivales.
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5. Control de acceso a drogas
sintéticas

a. Re gulaci(')n de * Fortalecer el control sobre el trafico y desvio de precursores quimicos utilizados en la fabricacion de

;oo rogas sintéticas.
precursores quimicos drogas sintética

b. Control y persecuci()n * Desarrollar técnicas de investigacion y entregar mayores recursos para perseguir penalmente la venta

de la venta por canales de drogas a través de plataformas digitales o el mercado en linea.

digitales

c. Control del ingreso * Fortalecer los protocolos de ingreso para evitar el ingreso de drogas a los centros privativos de
de drogas en centros libertad, resguardando siempre los derechos humanos en los protocolos.

privativos de libertad
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6. Monitoreo e investigacion
continua

Fortalecer y reactivar el sistema de monitoreo epidemioldgico del pais, el Sistema de Alerta Temprana de
drogas (SAT) a fin de identificar tendencias, nuevas sustancias, componentes, patrones de consumo, factores de
riesgo y evaluar la efectividad de las politicas implementadas

Fortalecer este organismo interinstitucional, junto con la Mesa Nacional de Nuevas Sustancias Psicoactivas
(MNNSP) para hacer mas efectiva la deteccion de nuevas drogas y patrones de consumo.

Incluir este tipo de drogas en los tamizajes que se realizan dentro de los centros privativos de libertad y las
pruebas de campo desde Gendarmeria para estimar la magnitud de la problematica y asi llevar un registro
actualizado y un monitoreo de su avance.

CENTRO DE ESTUDIOS A2 R . , . . .
] JUSTICIA & SOCIEDAD Drogas sintéticas y jovenes infractores: Desafios y estrategias para abordar el consumo de Tusi y Ketamina



/. Promover alternativas al
encarcelamiento

* Gran parte de la poblacion del sistema de justicia juvenil tiene algiin grado de consumo de drogas.
* La efectividad de la rehabilitacion y del desistimiento del delito es mayor en contexto de libertad

* Se deben desarrollar alternativas al encarcelamiento para nifios, nifias y adolescentes con consumo
problematico que cometen delitos de menor grave a fin de priorizar la rehabilitacién por sobre la sancién penal.
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